
株式会社 中馬エンタプライズ

URL http://sou-ken-bi.com/

生涯

Smile!
SOU･KEN･BI

Corporate GUIDE



共通の価値観

私達は、素敵な仲間と医療・福祉・健康事業を通して社

会に貢献し、皆様のお役に立つことで患者様、お客様、

仲間のみんなが幸せになるための事業を目指します。

C・・・・・contribute
H・・・・・happy
U・・・・・useful
M・・・・・medical
A・・・・・associate
N・・・・・nice
E・・・・・enterprises

貢献する
幸せ
お役に立つ
医療を通じて
仲間みんなで
素敵な
事業・冒険心
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経営理念
会社の夢が、仲間一人ひとりの夢と繋がっており、

仲間みんなが成長し、幸せを感じながらお仕事ができる

職場環境の基、お客様の言葉にされない願望やニーズを

も先取りしてお応えする最高のパーソナル・サービスと

施設を提供することで、皆様の人生にとって価値のある

存在であり続けることを目指します。
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１．あたたかい、心からのあいさつを。

お客様をお名前でお呼びする様に心がけます。

２．患者様・お客様のニーズを先読みし、お応えします。

３．感じの良いお見送りを。お疲れ様でしたのご挨拶は

心を込めて。できるだけ患者様、お客様のお名前を

そえるように心がけます。

患者様、お客様への心のこもったおもてなしと、

質の高い施術・リハビリを提供することをもっと

も大切な使命と心得ています。

私達は、患者様、お客様に心あたたまる、くつ

ろいだ、そして洗練された雰囲気を、そしてニー

ズにあった施術・リハビリを常にお受けいただく

ために最高のパーソナル・サービスと施設を提供

することをお約束します。

患者様、お客様が経験されるもの、それは、感

覚を満たす心地よさ、満ち足りた幸福感、そして

お客様が言葉にされない願望やニーズをも先読み

してお応えするサービスの心です。

信条

サービスの3ステップ
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■整骨院事業
笑顔・元気・挨拶を一番大切にしています。痛みを緩和

させるのはもちろんですが、患者様の心も元気にします。

笑顔は伝染します。私達の笑顔が一人でも多くの方を

元気にし、笑顔で帰っていただけたら最高に幸せです。

■デイサービス事業
運動療法の専門家「理学療法士」と整骨院の専門家「柔道整

復師」が在籍する「リハビリ特化型半日デイサービス」。明るく・

元気なデイサービスです。私達は「きついリハビリだからこそ楽しく

してほしい」そう思いながら毎日ご利用者様と向き合います。デ

イサービスの雰囲気が明るい事で、ご利用者様の心と身体も満

たされる環境になると考えています。

■フィットネスクラブ事業
身体や栄養の専門家が安心サポーターです。健康運動指導士、

トレーナー、理学療法士、柔道整復師などが、最新のジム設備

とパーソナルトレーニングで、初心者から高齢者まで目的に合わ

せてサポートします。インターネットを駆使したプログラム管理シス

テムも導入。

Fitness Club
SOU･KEN･BI

そう･けん･び
整骨院

デイサービス
そう･けん･び

笑顔作りをサポートする ３つの SOU･KEN･BI ブランド
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そう・けん・び 整骨院/本院

デイサービスそう・けん・び 福島町

フィットネスクラブ そう・けん・び

ロコモ予防

メタボ予防

フレイル予防

介護予防

コンディショニング

健康寿命延伸

健康・生きがいづくり

健康経営

予防医療

宮崎市／福島町

デイサービスそう・けん・び ハナ

宮崎市／花山手

生涯

Smile!
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会社概要
事業所 トータルコンディショニングスペース

SOU･KEN･BISOU･KEN･BI
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多才な人材が活躍

整骨院の専門家

柔道整復師・鍼灸師

医療補助や患者ケアの専門家

介護福祉士・看護師

運動の専門家

健康運動指導士
健康運動実践指導者

トレーナー

生きがいのクリエイトを支援

健康生きがいづくりアドバイザー
(財)健康･生きがい開発財団

お年寄りなどに専門的な知識、技術に

基づいて、各種ケアや介助、相談・助

言を行っています。

柔道整復師は整骨院のスタッフとして急性、亜急

性の骨折・脱臼・打撲・捻挫・挫傷などに対し、整

復・固定などの治療を行うことはもとより、その知

識・技術を活かしてスポーツ分野でのトレーナーや

機能訓練指導員としても活躍しています。

｢生きがいは与えられるものではなく、自ら実現して

いくもの｣という視点で、中高年齢者の生きがいをク

リエイト(創造)していくことを支援する知識と技法を

有し、健康生きがいづくりを企業や地域で専門的

に支援するコンサルタントとして活躍しています。

安全で効果的な運動を実施するための運動プロ

グラム作成及び実践を行っています。生活習慣

病予防など健康づくりのための運動指導の専門

家としての知識と技術を有し、活躍しています。

運動療法の専門家

理学療法士
専門的な知識・技術に基づき利用者様の

衰えた身体機能の回復を図り、座る・立

つなどの基本動作や運動能力の回復など、

身体の機能回復をサポートしています。

スポーツ分野でのトレーナーや機能訓練

員としても活躍しています。

そう･けん･び では、様々な資格・能力を持った人材が協力・連携して、豊
かな創造性を発揮し、ご利用者様に質の高いサービスをご提供しています。
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勉強会・各種活動

そう･けん･び では、社内勉強会や地域イベント、トレーナー活動などを行っています。

年間を通して勉強会を実施し、質の高い施術
やリハビリを目指しています。

（過去の例）
4月 16日 物理療法講義と実技（ホットパック・低周波）

23日 物理療法講義と実技（超音波・コンビネーション治療器）
5月 14日 物理療法講義と実技（微弱電流・レーザー治療機）

21日 ストレッチ講義
28日 ストレッチ実技（下肢）

6月 11日 ストレッチ実技（上肢）
18日 ストレッチテスト(概論、上肢、下肢）
25日 マイオセラピー講義

7月 9日 マイオセラピー講義
16日 マイオセラピー実技（上肢・・・肩関節周囲炎）
23日 マイオセラピー実技（下肢・・・変形膝関節症、変形性股関節症）

８月13日 マイオセラピーテスト（上肢）
20日 マイオセラピーテスト（下肢）
27日 マイオセラピーフィードバック

9月10日 マイオセラピーフィードバック
17日 マリガンコンセプト講義（概論）
24日 マリガンコンセプト実技（頚部・・・寝違い）

10月 8日 マリガンコンセプト実技（腰部・・・ギックリ腰）
15日 マリガンコンセプト実技（各関節
・・・オーバーユースによる付着炎の治療『外側・内側上顆炎、腸脛靱帯炎』）
22日 マリガンコンセプト実技テスト（頚部、腰部、各関節）

11月12日 マリガンコンセプトフィードバック
19日 テーピング・インソール講義
26日 テーピング実技（足関節内反捻挫）

12月 10日 テーピング実技（外反母趾、足底筋膜炎）
17日 テーピング実技（有痛性外脛骨）

1月 14日 テーピング実技（アキレス腱炎）
21日 テーピング実技（シンスプリント）

2月 11日 テーピング実技（鵞足炎）
18日 テーピング実技（ジャンパー膝）
25日 テーピング実技（膝蓋骨軟化症）

3月 10日 テーピング実技（肉ばなれ）
17日 キネシオテープ講義、実技（肩、肘、手関節）
24日 キネシオテープ実技（腰部、殿部、大腿部、下腿部）

早朝の時間を有効活用して、
社会人力や人間力を高める
「朝活 」を実施。どなたでも参
加できる気軽な活動です。

学校や自治会など
で、運動指導や体
操教室を行い。地
域貢献活動を行っ
ています。
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トータルコンディショニングスペース

SOU･KEN･BISOU･KEN･BI

株式会社 中馬エンタプライズ
〒880-0930

宮崎県宮崎市花山手東2丁目9番1号
TEL：0985-65-5321
FAX：0985-65-5003

URL：http://sou-ken-bi.com/

平成14年 6月17日
平成18年 9月 4日
平成18年 10月17日
平成19年 2月 1日
平成20年 5月12日
平成21年 6月17日

平成22年 9月 4日
平成23年 6月17日
平成26年 6月17日
平成27年 6月17日

平成30年 1月22日

そう・けん・び整骨院開設（宮崎市花山手）
そう・けん・び整骨院 増床移設（新設/宮崎市花山手）
株式会社チュウマンエンタプライズ 設立
デイサービスそう・けん・び開設（宮崎市花山手）
そうけんび整骨院/都城院開設（都城市大王町）
増床の為、そう・けん・び整骨院/宮崎院の敷地内に
デイサービスそう・けん・びを新設
整骨院あ・そ・し・え開設（宮崎市住吉）
デイサービスあ・そ・し・え開設（宮崎市住吉）
整骨院あ・そ・し・え/福岡院開設（福岡市中央区）
トータルスペースそう・けん・び新設（宮崎市福島町）
（そう・けん・び整骨院、フィットネスクラブそう・けん・び、
エステティックサロンそう・けん・び）
デイサービスそう・けん・び福開設（現：ハナ）
（宮崎市福島町/トータルスペースそう・けん・び内）

沿革

そう･けん･び整骨院

デイサービスそう･けん･び ハナ

フィットネスクラブ そう･けん･び

☎0985-63-5313

☎0985-64-8155

デイサービスそう･けん･び 福島町

☎0985-65-5505

☎0985-74-5010

〒880-0945
宮崎市福島町寺山3106-8

〒880-0930
宮崎市花山手東2-9-1

トータルコンディショニングスペース

SOU･KEN･BISOU･KEN･BI

役員一覧

代表取締役社長 中馬健
取締役 中馬美咲
取締役 中馬聡

設立
2006年10月17日

主要取引銀行
宮崎太陽銀行 鹿児島銀行


